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Wstep

W codziennych informacjach w prasie, radio, telewizji czy internecie,
Swiadomi obywatele przestrzegajg mieszkancéw naszego globu przed nadmiernym
wykorzystywaniem $rodowiska naturalnego. Problem ten, obrazujg uzywajac
miedzy innymi takich stow jak ,$mierc laséw”, ,katastrofa ekologiczna na oceanie”,
.,masowe sniecie ryb”, ,kwasne deszcze”, ,zatrucie wdéd gruntowych”, ,skazenie
zrodet wody pitnej”, ,masowe wybijanie zwierzat”, ,zatrucie wody w rzekach
i jeziorach”, ,wybuch wulkanu”, ,zmiana klimatu”,,dziura ozonowa”. Jest to tylko kilka
wybranych zjawisk, na skutek ktérych powstajg czesto nieodwracalne szkody
w Srodowisku.

Ten niszczycielski proces polega miedzy innymi na masowym tepieniu
gatunkéw na Ziemi, co niemal codziennie jest dokumentowane doniesieniami
z catego swiata. W ciggu zaledwie kilku dekad zniszczyliSmy setki gatunkéw, ktére
tworzone byly przez miliony lat. Takie dziatania majg negatywny wpltyw na
bior6znorodnos$¢, a tym samym przyczyniajg sie do pogarszania stanu srodowiska
naturalnego. Niektérym wydaje sie, ze mozna sobie podporzgdkowaé otaczajgcy
nas przyrode, na szczescie sg to tylko ich nierealne marzenia. Wszystkie istoty zywe
na Ziemi, sg uzaleznione od otaczajgcego nas srodowiska, a w szczegolnosci od
jego zasobdw naturalnych jak powietrze, ktérym oddychamy, wody, ktérg pijemy czy
zywnosci ktérg produkuje.

Chemizacja i intensyfikacja rolnictwa, postepujgca urbanizacja
i uprzemystowienie powodujg zmniejszanie sie powierzchni siedlisk naturalnych
oraz zatrucie catej biosfery, co przyczynia sie do katastrofalnego spadku liczebnosci
owadoéw zapylajgcych, a wielu ich gatunkom grozi zupetna zagtada. Zubozenie szaty
roslinnej odbiera owadom zapylajgcym baze pokarmowa, a miejsca ich gniezdzenia
i zimowania w wiekszosci zostajg zniszczone. Nastepstwem tych proceséw jest
réwniez znaczne obnizanie sie plonéw upraw nasiennych i owocowych, przede
wszystkim tych roslin, ktérych kwiaty nie sg przystosowane do samozapylania.

W Srodowisku naturalnym istnieje rownowaga biologiczna miedzy roslinami
i zwierzetami, ktéra umozliwia jednym i drugim pomysine rozmnazanie.
Nieprzemyslana gospodarka i dziatalnos¢ cziowieka przyczynia sie do zaburzenia
tej rownowagi, przez co wiele gatunkow roslin i zwierzat (w tym pszczot)
zagrozonych jest zupetnym wyginieciem.

Obowigzkiem kazdego pokolenia jest pozostawienie $rodowiska
przyrodniczego przynajmniejw takim stanie w jakim go otrzymato.

Dzis zyjemy w czasach dynamicznych przeksztatcen $rodowiska,
zwigzanych przede wszystkim z urbanizacjg i uprzemystowieniem, dlatego tez,
ogromne znaczenie ma zachowanie w niezmienionym stanie terenéw mato
zdegradowanych, gdzie przyroda zachowata jeszcze wiele z naturalnego uroku.

Dla spowolnienia, a moze zatrzymania, tych niekorzystnych dziatan
i zachowania jak najwiekszych obszaréw o najwyzszym wskazniku naturalnosci,
wiekszos¢ krajow na Swiecie ustanawia swoje wewnetrzne prawo, ktérego celem
jestpogodzenie interesow przyrody i biznesu.

Na szczeblach regionalnych i lokalnych zgodnie z obowigzujgcym prawem
tworzy sie szereg inicjatyw majgcych na celu zapobieganie degradacji Srodowiska.
Dziatania te polegajg miedzy innymi na czynnej ochronie przyrody oraz edukacji
przyrodniczej, czego przyktadem jestten projekt.
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O pszczotach

Pszczoty nalezg do btonkéwek jak np. osy czy mrowki. Sg efektem trwajgcej
125 milionéw lat koewolucji z roslinami kwiatowymi. W zamian za pytek i nektar,
stuzgce pszczotom jako pokarm, rosliny zostajg skutecznie zapylone i mogg wydac
owoce i nasiona. Gléwng adaptacjg do zapylania jest wytworzenie bogatego
owiosienia, na ktérym samoistnie gromadzi sie pytek, oraz réznego rodzaju
aparatéw stuzgcych do zbierania pytku. Niektére pszczoty zyjg w rodzinach, w
ktorych wystepuje podziat na kasty jak u pszczoty miodnej, ale w wigkszosci sg to
gatunki samotne - samica sama buduje gniazdo, gromadzi zapasy pytku i na nim
sklada jaja. Najchetniej zamieszkujg miejsca suche, ciepte i nastonecznione.
Zaktadajg gniazda w podtozu (piasku czy glinie), w drewnie, w pustych todygach
roslin. Niektére budujg je na powierzchni kamieni, czy w szczelinach muréw. Na
Swiecie zyje ok. 20 tysiecy gatunkéw pszczdt, a w Polsce okoto 470. Do najbardziej
znanych i najczesciej spotykanych, obok hodowanej przez cziowieka pszczoty
miodnej, nalezgtrzmiele, murarkiipszczolinki.

W ostatnich latach srodki masowego przekazu donoszg, o masowym
wymieraniu pszczoty miodnej. Proces ten zauwazalny jest w skali lokalnej jak i
Swiatowej. Sytuacja ta zmusza ludzkos$¢ do wiekszego zainteresowania sie mniej jak
dotychczas znang populacjg gatunkow pszczot dziko zyjgcych. Wiekszosé
gatunkéw pszczét dziko zyjgcych jest doskonatymi zapylaczami lecz poza
trzmielami nie produkujg miodu. Jedng z waznych przyczyn powodujgcych spadek
populacji pszczotowatych jest niedostateczny stan wiedzy spoteczenstw dotyczgce;j
ich zycia, roliizagrozen.

Rolaizagrozenia pszczét

Rola:

« najwazniejsi zapylacze roslin — szacuje sie, ze zapylaja 80 % roslin
stanowiacych pozywienie cztowieka;

« zapylajgc zwiekszajg jakosc¢iilos¢ plonu (szczegdlnie pszczota miodna);

- wytwarzajg naturalne produkty jak: midd, kit pszczeli (propolis), pytek kwiatowy,
wosk, mleczko, jad pszczeli;

« produkty pszczele wykorzystywane sg w medycynie, kosmetyce, jak rowniez
jako artykuty zywnosciowe.

Prace pszczot szacuje sie wedtug T. Junipera (brytyjski ekspert do spraw S$rodowiska

naturalnego) na kwote ponad 190 miliardéw dolaréw rocznie.

Zagrozenia:

- wypalanie tgk, rowow, nieuzytkéw powoduje zabijanie owaddéw zimujgcych w
nadziemnych czesciach roslin jak i tuz pod ziemig;

- likwidacja miedz i zadrzewien, zwiekszenie powierzchni zajetych przez tereny
zurbanizowane i przemystowe, nadmierne zaasfaltowanie i zabetonowanie
powierzchni pozbawia je miejsc do gniazdowania;

e zmniejszenie réznorodnosci upraw, uproszczenie ptodozmiandéw znaczne
ograniczenie ilosci gatunkoéw roslin uprawnych, diugotrwata uprawa roslin o
matej atrakcyjnosci dla pszczét, spadek zachwaszczenia, uproszczenie runi
tagkowej powoduje zaktécenia w dostepie do pozywienia;

- nadmierna intensyfikacja produkcji opierajgca sie gtébwnie na wzroscie
chemizacji powoduje ich masowe zatrucia;

- zanik budownictwa drewnianego i glinianego, krytego strzecha.
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Co Ty mozesz zrobi¢ dla ochrony pszczotowatych?

-zdoby¢ wiedze aby nie szkodzi¢;
-zbudowac wiasnorecznie z naturalnych materiatéw hotel dla owadoéw;
-zatozy¢ w poblizu hotelu dobrze zaopatrzong stotowke.

Mozesz to zrobi¢ przystepujgc do naszego projektu

Opis projektu

Projekt skierowany jest do mieszkancow wojewoddztwa wielkopolskiego i
dolnoslgskiego (gtdéwnie do szkdt), ktérzy chcg pomdéc w zwiekszeniu liczebnosci
populacji pszczotowatych.

W ramach projektu nalezy przygotowaé ,stotdbwke” dla dziko zyjgcych
pszczotowatych. iejsce z dobrym nastonecznieniem (teren
o powierzchnimin. 20 m™), na ktérym wysiane zostang przez uczestnikdéw nasionam
roslin miododajnych z mieszanki ,Pszczela tgka” (krotki opis i zdjecia gatunkow
roslin wchodzacych w sktad mieszanki znajduja sie w dalszej czesci broszury) lub
nasiona ,wfasnej” mieszanki.

Ponadto uczestnicy projektu wykonajg ,wlasnego” pomystu lub otrzymajg
budki do samodzielnego montazu, ktére umieszczg w nastonecznionym miejscu w
poblizu terenu, ktory zostat obsiany nasionami roslin miododajnych..

Uczestnicy projektu zobowigzujg sie do przeprowadzenia 10 prostych
obserwacji w trakcie trwania projektu. Pomocne w ich przeprowadzeniu bedg karty
pracy zamieszczone na stronie internetowej www.zpkww.pl. Ponadto poszczegdlne
etapy obserwacji nalezy udokumentowac fotograficznie. Uczestnicy projektu
wykonujg sprawozdanie w formie prezentacji multimedialnej zawierajgcej 20-30
slajdéw, ktorg nalezy przesta¢ na adres:

Zespot Parkéw Krajobrazowych Wojewodztwa Wielkopolskiego
ul.Kosciuszki 95,61-716 Poznan

Osoby do kontaktu:
Eliza Mikotajewska-Maruszynska, tel. 616 554 655, e-mail: ochk@zpkww.pl,

Czas trwania projektu: marzec - wrzesien 2017

Cele i metody
l. Cele szczegotowe:
A.  Wiadomosci:
- uczestnik rozumie pojecie bioréznorodnosci,
-wymieni kilka gatunkéw roslin miododajnych i owadoéw zapylajagcych -
pszczotowatych dzikozyjgcych,
-znarole i rozumie znaczenie pszczoét w procesie zachowania bioréznorodnosci,
-zna zagrozenia i gtbwne przyczyny wptywajgce negatywnie na populacje pszczot,
- zna wybrane metody i dziatania umozliwiajgce zwiekszenie liczebno$ci populaciji
pszczotowatych,
-zna i wymieni kilka ustawowych form ochrony przyrody obowigzujgcych na
obszarze Polski.
B. Umiejetnosci:
- uczestnik potrafi wskazac i nazwac wybrane gatunki roslin wchodzgcych w sktad
mieszanki ,Pszczelatgka”,
- potrafi wskaza¢ teren, na ktérym jest wieksza bior6znorodnos¢ i uzasadnic
dlaczego,
- potrafi omowi¢ jedng z metod zwiekszania bioréznorodnosci wraz z krotkim
uzasadnieniem,
- potrafi przedstawic role i znaczenie pszczotowatych,
- potrafi przedstawi¢ zagrozenia i omowi¢ gtéwne przyczyny wpltywajgce negatywnie
na populacje pszczotowatych,
- umie przygotowac glebe i wysia¢ prawidtowo nasiona,
- potrafi wymienic kilka form ochrony przyrody,
- umie pracowac w grupie.
C. Efekt:
- zwiekszenie wiedzy i podniesienie $wiadomosci o roli i zagrozeniach pszczotowatych;
- zwigkszenie populacji pszczotowatych poprzez budowe dla nich hoteli i w poblizu
zaktadanie dobrze zaopatrzonych stotowek(siedlisk);
-integracja roznych grup spotecznych (ucznidw, pszczelarzy, nauczycieli,
samorzgdowcow itp.).

Il. Cele posrednie:

-zwiekszanie $wiadomosci w dziedzinie ochrony s$rodowiska ws$rdd uczestnikow
projektu,

- uswiadomienie znaczenia pszczotowatych w przyrodzie i zyciu cztowieka,

-nauka pracy w grupie,

- nauka systematycznosci,

- wyrobienie postawy odpowiedzialnosci za S$rodowisko a poprzez to zwiekszenie
bioréznorodnosci parkéw krajobrazowych Polski.
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lll. Postawy :

- uczestnik wykazuje zainteresowanie problemem,

- dostrzega potrzebe pomocy owadom zapylajgcym poprzez ochrone siedlisk,
pielegnacje i ochrone roslin miododajnych,

- rozumie i stawia w zyciu codziennym wysoko dziatania na rzecz ochrony
Srodowiska, a w szczegolnosci majace na celu zwigkszenie populacii
pszczotowatych,

- dostrzega piekno otaczajgcej go przyrody.

IV. Metody : obserwacje, prezentacje, karty pracy
V.Formy : praca grupowa

VI. Materiaty dydaktyczne: notatniki, otowki, nasiona ,Pszczela tgka”, budka dla
pszczotowatych

Zadania dla uczestnikéw projektu:

1. Wykonanie ,wtasnego” pomystu budki* przeznaczonej do zasiedlenia przez dziko
zyjace pszczotowate, (w tym: montaz i wypetnienie suchymi, pustymi w srodku
todygami roslin np. trzcing, rdestowcem), wybranie suchego, nastonecznionego
miejsca i umieszczenie w nim budki.

2. Przygotowanie ,stotéwki” dla dziko zyjgcych pszczotowatych, w tym: wybranie
i przygotowanie terenu z dobrym nastonecznieniem (powierzchnia ok. 20 m?),
obsianie go nasionami roslin miododajnych z mieszanki ,Pszczela tgka”™* lub
nasionami,wlasnej” mieszanki.

3. Przeprowadzenie 10 obserwacji w okresie kwiecien — sierpien (po 2 w miesigcu)
zgodnie zatgczonymi kartami pracy***.

4. Dokumentacja fotograficzna z poszczegoélnych etapdw projektu:

- zdjecia z przygotowywania budki i ,stotéwki”,
- zdjecia wykonane podczas obserwacji budkii ,stotowki”.

5. Przygotowanie sprawozdania w formie prezentacji multimedialnej zawierajgcej
od 20 do 30 slajdéw (zdjecia oraz wyniki i wnioski z przeprowadzonych
obserwacji).

* Istnieje mozliwos¢ otrzymania od ZPKWW budki do montazu, jednak z uwagi na
ograniczong ilos¢ decyduje kolejno$¢ zgtoszeh — budke nalezy odebraé z
siedziby ZPKWW w Poznaniu ul. Kosciuszki 95.

** |stnieje mozliwo$é otrzymania od ZPKWW mieszanki nasion ,Pszczela tgka” w
ilosci do 20 op./grupe, jednak z uwagi na ograniczong ilos¢ decyduje kolejnos¢
zgtoszen— nasiona mozna odebraé z siedziby ZPKWW w Poznaniu lub przesta¢
poczta.

*** Karty pracy koordynatorzy zatrzymujg i w razie potrzeby udostepniajg do wgladu
5

UWAGA! Podczas prowadzenia obserwacji pszczoft
nalezy zachowaé ostroznosé

Krotki opis roslin z mieszanki nasion ,,Pszczela tgka” (strony 6 - 24)

Chaber btawatek Centaurea cyanus — wysoka, smukta roslina
roczna, czasem zimujgca, o szarozielonych, lancetowatych
lisciach. Jaskrawoniebieskie, czasem rozowe lub purpurowe
koszyczki kwiatowe pojawiajg sie latem. Srednia wysokos¢ 20 cm
— 1 m, srednia szerokos¢ 15 — 30 cm. Wykorzystywane czesci
roslin: liscie, kora lub drewno, nasiona. Zastosowanie: lecznicze,
przemystowe.
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Czarnuszka siewna Nigella sativa — wzniesiona, rozkrzewiona
roslina roczna o pierzastodzielnych lisciach dtugosci do 5 cm.
Mate, biate, niebieskawo podbarwione kwiaty, szerokosci okoto
3,5 cm, pojawiajg sie latem; owoce- 5-10 zrosnigtych ze sobg
mieszkdw — sg pekate i opatrzone u gory wyrostkami. Srednia
wysokos¢ 30 cm, srednia szerokos¢ 23 cm. . Wykorzystywane
czesciroslin: nasiona. Zastosowanie: lecznicze, kulinarne.
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Facelia btekitna, facelia wrotyczna Phacelia tanacetifolia — pedy
rozgatezione, liscie delikatne, pierzastoztozone, owtosione.
Kwiaty drobne, niepozorne, jasnoniebieskie, zebrane w zbite
ktosy. Srednia wysokos¢ 70 - 90 cm. Wykorzystywane czesci roslin:
kwiaty, nasiona. Zastosowanie: kulinarne, lecznicze.



Gryka zwyczajna Fagopyrum esculentum — roslina roczna o
wzniesionych, czesto czerwono nabiegtych i szeroko tréjkatnych
lisciach do 7 cm dtugosci. Kwiaty pachnace, rozowobiate zebrane
sg w wiechy. Owocem s3 brgzowe, kanciaste orzeszki. Srednia
wysokos¢ 20 cm —60 cm, Srednia szerokos¢ 10 — 23 cm.
Wykorzystywane czesci roslin: liscie, kwiaty, nasiona.
Zastosowanie: lecznicze, kulinarne.

; SRR B %
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Kolendra siewna Coriandrum sativum — wzniesiona roslina
roczna o ostro aromatycznych, klapowatych do
pierzastodzielnych lisciach. Latem tworzg sie biate do
rozowofioletowatych kwiaty. Owoce sg bladobrgzowe, nie
rozpadajgce sie, dojrzate majg owocowy zapach. Srednia
wysokos¢ 15 — 70 cm, srednia szeroko$¢ 10 — 30 cm.
Wykorzystywane czesci rodlin: liscie, nasiona. Zastosowanie:
lecznicze, kulinarne, przemystowe i aromatyczne.
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Koniczyna biata Trifolium repens — roslina wieloletnia, todyga
ptozaca, jest bezlistna i gtadka. Liscie trojlistkowe o dtugich
ogonkach, odwrotnie jajowate, o zgbkowanych brzegach. Na
gornej stronie liscia wystepuje jasna plamka w ksztatcie podkowy.
Kwiaty to kuliste gtowki osadzone na dtugich szyjkach —
szyputkach o barwie kremowej do biatej. Owocem jest 2-4
nasienny strak. Srednia wysokos$¢ 15 — 25 cm. Wykorzystywane
czesciroslin: kwiaty. Zastosowanie: przemystowe, lecznicze.

1"

IR i Y
Koniczyna tgkowa Trifolium pratense — wzniesiona do
roztozystej, krotkowieczna bylina o trdjlistkowych lisciach
osadzonych na dfugich ogonkach. Purpurowordzowe, czasem
kremowe kwiaty motylkowe zebrane w kuliste kwiatostany,
pojawiajg sie od pdznej wiosny. Srednia wysokos¢ 20 cm — 60 cm,
Srednia szerokos¢ 60 cm. Wykorzystywane czesci roslin: kwiaty.
Zastosowanie: lecznicze.

-
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Koper ogrodowy Anethum graveolens - roslina jednoroczna lub
dwuletnia, zwykle z jednym pedem i sinozielonymi lis¢mi, o
blaszce podzielonej na nitkowate segmenty. Latem pojawiajg sie
baldachy z6ftych kwiatéw, nastepnie zawiazujg sie jajowate,
sptaszczone, bardzo aromatyczne nietupki. Srednia wysokos¢ 60-
90 cm, srednia szerokos¢ 15-30 cm. Wykorzystywane czesci roslin:
liscie, nasiona. Zastosowanie: lecznicze, kulinarne, przemystowe
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Len zwyczajny Linum usitatissimum—wzniesiona ros$linarocznao
waskich, szarozielonych lisciach dtugosci do 2,5 cm. Btekitne
kwiaty pojawiajq sie latem, owocem jest 10-nasienna torebka z
ISnigcymi, sptaszczonymi, brunatnymi nasionami. Srednia
wysokos¢ 80 cm — 1,2 m, srednia szeroko$¢ 30 — 60 cm.
Wykorzystywane czesci roslin: cata roslina, pedy, nasiona.
Zastosowanie: lecznicze, przemystowe.
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Lnicznik siewny Camelina sativa Crantz — roslina jednoroczna,
todyga wzniesiona, prosta, cienka. Ulistnienie skretolegte, liscie
siedzgce zwykle catobrzegie. Kwiaty majg 4 dziatkowy kielich oraz
4 ptatki korony o zé6ttawym zabarwieniu. Tworzg grona na szczycie
pedu. Owocem jest sptaszczona tuszczyna o szerokosci 3,5-5,5
mm. Srednia wysoko$¢ 30 — 70 cm. Wykorzystywane czesci roslin:
kwiaty, nasiona. Zastosowanie: lecznicze, kulinarne.

15
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Mak polny Papaver rhoeas — roslina roczna o prostym pedzie i
dtugoszyputkowych, zwykle czerwonych kwiatach, szerokosci 5-
10 cm, ciemna plama u podstawy ptatkdow i prawie czarnymi
precikami. Owocem jest wielonasienna, ciemnobrgzowa torebka
— makowka. Srednia wysokos¢ 20 cm — 90 cm, srednia szerokos¢
10 — 45 cm. Wykorzystywane czesci roslin: owoce, nasiona.
Zastosowanie: lecznicze, kulinarne, przemystowe.
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Nagietek lekarski Calendula officinalis — krzaczasta,
aromatyczna, dtugowieczna roslina roczna o rozgatezionych
pedach i lancetowatych lisciach. Kwiaty jezyczkowate zotfte do
pomaranczowych, kwitnie przez cate lato i jesien. Srednia
wysokos¢ i szerokos¢ 50 — 70 cm. Wykorzystywane czesci roslin:
kwiaty. Zastosowanie: lecznicze, kulinarne.
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roztozysta roslina dwuletnia o Zzebrowanych pedach i
tréjlistkowych lisciach. Zé6tte, o zapachu miodu kwiaty pojawiajg
sie w delikatnych gronach latem, owocem jest brgzowy nagi strak.
Srednia wysokos¢ 60 cm — 1,5 m, srednia szerokos¢ 20 — 90 cm.
Wykorzystywane czesci roslin: cafta roslina. Zastosowanie:
lecznicze, kulinarne, aromatyczne.
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Ogorecznik lekarski Borago officinalis — owtosiona roslina
jednoroczna o wzniesionych, pustych w S$rodku pedach i
lancetowatych lisciach. Niebieskie, 5-ptatkowe kwiaty o Srednicy
1 cm pojawiajg sie latem. Owocem jest roztupnia z 4
brgzowoczarnymi roztupkami. RoéSliny mogg miec pasiaste
ulistnienie. Srednia wysokos¢ 30 cm — 1 m, srednia szerokos$¢ 15-
30 cm. Wykorzystywane czesci roslin: liscie, kwiaty, nasiona.
Zastosowanie: lecznicze, kulinarne.
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Stonecznik ogrodowy, zwyczajny Helianthus annuus -
olbrzymia, kwitngca latem roslina roczna o prostych pedach i
duzych, przewieszonych koszyczkach kwiatowych, z brgzowymi
kwiatami rurkowymi i zottymi brzegowymi kwiatami
jezyczkowatymi. Srednia wysoko$¢ do 3 m, Srednia szerokos¢ 30 -
45 cm. Wykorzystywane czesci roslin: cata roslina, nasiona.
Zastosowanie: lecznicze, przemystowe.
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Szatwia takowa Salvia pratensis — roslina trwata. Liscie
odziomkowe owalne lub jajowate, u podstawy lekko sercowate,
naszczycie zaostrzone lub tepe, grubo i nieregularnie zgbkowane.
Kwiaty po 4-8 w licznych nibyokodtkach. Kielich df. 8-12 mm z
wyraznyminerwami, o barwie ciemnoczerwonobrgzowej. Owoce
— roztupnie rozpadajgce sie na 4 roztupki. Srednia wysokosc¢ 30 -
50 cm. Wykorzystywane czesci roslin: liscie. Zastosowanie:
lecznicze, kulinarne.

el
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Slaz dziki Malva sylvestris — mocna, zmienna bylina o
klapowatych lisciach, zwykle z ciemng plama u podstawy blaszki.
Kwiaty blado- do purpurowordézowych z ciemniejszym
zytkowaniem pojawiajg sie od poczatku lata do jesieni. Srednia
wysokos$¢ 45 — 90 cm, srednia szerokos¢ 60 - 90 cm.
Wykorzystywane czesci ros$lin: liscie, kwiaty, owoce.
Zastosowanie: lecznicze, kulinarne.
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Ztocien polny Chrysanthemum segetum — roslin jednoroczna,
nagimi, prostymi lub rozgatezionymi todygami. Liscie w zarysie
waskoowalne lub lancetowate, na brzegach nieregularnie, grubo
zgbkowane lub pierzastowrebne. Kwiatostan — pojedyncze
koszyczki o $r. 2-5 cm na szczytach todyg. Kwiaty jezyczkowate
ztocistozotte. Owoce nietupki df. 2-3 mm, przewaznie z 10
zeberkami. Srednia wysoko$¢ 20 - 100 cm. Wykorzystywane czesci
roslin: kwiaty. Zastosowanie: lecznicze, roslina ozdobna.
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Ztocien wtasciwy Chrysanthemum leucanthemum — roslina z
walcowatym kitgczem, wzniesionymi fodygami. Dolne liscie
podfugowate, odwrotnie jajowate lub topatkowate, dtugos$é do 3
cm, karbowane, pitkowane lub pierzastodzielne. Kwiatostan to
pojedyncze koszyczki o sr. do 5 cm. na szczytach todyg. Kwiaty
brzeine (jezyczkowate), biate, kwiaty wewnetrzne rurkowate
z6ttawe. Owoce — nietupki przewaznie o 10 zeberkach z czarnymi
gruczotkami zywicznymi pomiedzy nimi. Srednia wysokos¢ do 20 -
70 cm. Wykorzystywane czesci roslin: pedy, kwiaty.
Zastosowanie: kulinarne, roslina ozdobna.
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Parki krajobrazowe wojewodztwa wielkopolskiego

. Park Krajobrazowy Dolina Baryczy
. Nadwarcianski Park Krajobrazowy
. Zerkowsko-czeszewski

Park Krajobrazowy
. Rogalinski Park Krajobrazowy
. Park Krajobrazowy

Im. Gen. D. Chtapowskiego
6. Park Krajobrazowy Promno
7. Pszczewski Park Krajobrazowy
8. Sierakowski Park Krajobrazowy
. Park Krajobrazowy Puszcza Zielonka
10. Lednicki Park Krajobrazowy
11. Powidzki Park Krajobrazowy
12. Nadgoplanski Park Tysigclecia
13. Przemecki Park Krajobrazowy
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Parki krajobrazowe wojewddztwa dolnoslgskiego

. Park Krajobrazowy Dolina Baryczy

. Park Krajobrazowy Dolina Jezierzycy
. Przemkowski Park Krajobrazowy

. Park Krajobrazowy Dolina Bystrzycy
. Park Krajobrazowy Chetmy

. Park Krajobrazowy Doliny Bobru
. Rudawski Park Krajobrazowy

. Ksigzenski Park Krajobrazowy

. Slezanski Park Krajobrazowy

10. Park Krajobrazowy Sudetow
Waltbrzyskich

11. Park Krajobrazowy Goér Sowich
12. Sniezycki Park Krajobrazowy

. Glogow
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