
RAJD NA ZAKOŃCZENIE SEZONU            
TURYSTYCZNEGO  

W PUSZCZY ZIELONCE 
15 października 2017 r. 

REGULAMIN  
RAJD DOFINANSOWANY ZE ŚRODKÓW WOJEWÓDZKIEGO 

FUNDUSZU OCHRONY ŚRODOWISKA I GOSPODARKI WODNEJ  

$ $  

ORGANIZATOR RAJDU: 
• Związek Międzygminny „Puszcza Zielonka” 

WSPÓŁORGANIZATORZY: 
• Zespół Parków Krajobrazowych Województwa Wielkopolskiego,  

$ $  
  

KIEROWNICTWO RAJDU/KIEROWNICY TRAS: 

Kierownictwo rajdu: Artur Krysztofiak, Izabela Paprzycka, Danuta Śliwa 
• Trasa Nordic Walking: Łukasz Ogórkiewicz 
• Trasa Rowerowa FAMILIJNA : Jarosław Wilichowski 
• Trasa rowerowa Puszczańska: Jan Czekalski 
• Trasa biegowa: Leszek Olejniczak 
• Organizacja METY: Magdalena Malińska- Murek, Bartosz Krąkowski, 

Kamil Grzebyta. 

TRASY ROWEROWE RAJDU: 
1. FAMILIJNA start: godz. 10.00 Dąbrówką Kościelna – Ranczo w Dolinie- 

ok. 15km*. 
2. PUSZCZAŃSKA start: godz. 10.00 Dąbrówką Kościelna – Ranczo w 

Dolinie- ok. 30 km*. 
3. TAJEMNICZA - Dowolna trasa - na metę należy przybyć między 

godziną 11.00 a 13.00 

TRASA NORDIC WALKING RAJDU I BIEGOWA : 

• TRASA „NW” start: godz.: 10.00  Skoki - Plac zabaw przy ul. Polnej w Skokach – 
trasa- ok 12 km (w jedną stronę ze Skoków do Dąbrówki Kościelnej).  
Dla chętnych o godz. 9.30 z Rancza w Dolinie w Dąbrówce Kościelnej na start 
trasy NW  
w Skokach wyjedzie bezpłatny autobus. 

• TRASA BIEGOWA strat: godz.: 11.00 Dąbrówką Kościelna – Ranczo w Dolinie- 
ok. 10 km*. 

 - wszystkie trasy wyznaczone zostały w formie pętli: z punktu A do punktu A, 
Dystans wszystkich tras stanowi wartość szacunkową 

META RAJDU: Ranczo w Dolinie – Dąbrówka Kościelna 

PRZEWODNICTWO: grupy na wszystkich trasach będą prowadzone przez 
przewodników. Przewodnicy sprawują opiekę organizacyjną nad grupą. 
ZGŁOSZENIA UDZIAŁU: 
Zgłoszenia udziału będą przyjmowane do dnia 12 października 2017 r. 
(włącznie) 

ELEKTRONICZNIE: link do zapisów na stronie:  
www.puszcza-zielonka.pl 

OSOBY, KTÓRE ZGŁOSZĄ SWÓJ UDZIAŁ W RAJDZIE OTRZYMAJĄ: 
• ciepły posiłek na mecie, 
• przy zgłoszeniu w terminie uczestnictwo w tomboli z atrakcyjnymi 

nagrodami, 
UWAGA: W PRZYPADKU BRAKU ZGŁOSZENIA, ZGŁOSZENIA PO TERMINIE 
LUB PO WYCZERPANIU MIEJSC ORGANIZATORZY NIE GWARANTUJĄ 
SWIADCZEŃ!!! 

UBEZPIECZENIE: we w łasnym zakresie; uczestnicy ponoszą pe łną 
odpowiedzialność za ew. szkody wyrządzone na trasie i mecie. 
UWAGI KOŃCOWE: 

• Rajd odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 
• Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany przebiegu 

poszczególnych tras.  
• Osoby niepełnoletnie biorą udział w Rajdzie wyłącznie pod opieką osoby 

dorosłej! 
• Rajd odbywa się wyłącznie po wyznaczonych w terenie szlakach 

turystycznych. 
• DBAJ O ŚRODOWISKO PRZYRODNICZE, W KTÓRYM PRZEBYWASZ! 
• Zachowaj ostrożność na trasie: TWOJA LEKKOMYŚLNOŚĆ ZAGRAŻA 

TOBIE I INNYM, NIE BĄDŹ OBOJĘTNY WOBEC NIEWŁAŚCIWEGO 
ZACHOWANIA! 

• Promuj ostrożną jazdę – ZAŁÓŻ KASK OCHRONNY! Alkohol wrogiem 
turystów, unikaj go podczas wędrówki! 

• Akceptując regulamin, wyrażam zgodę na wykorzystanie moich danych 
osobowych oraz wizerunku (zdjęcia, nagrania filmowe, wywiady z moją 
osobą) przez media i organizatorów (do celów związanych z organizacją 
rajdu). 

• O S T A T E C Z N A I N T E R P R E T A C J A R E G U L A M I N U N A L E Ż Y 
DO ORGANIZATORA RAJDU.


